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2009 寒假 日本遊學 

東京 & 札幌雙城語言文化滑雪團 
【城市簡介】 

首先在日本最繁榮的都市 - 東京研習日語及日本文化 11 天，研習期間安排多次日本傳統文化體驗課

程以及課外參訪活動，內容包括日本花道體驗、新年餃子派對、日本和服及花道體驗、大江戶溫泉物語、

以及迪士尼樂園一日遊。 

東京課程結束後，搭機前往北海道最大的城市 - 札幌繼

續日語及日本文化的研修，課餘時間安排參訪活動，如小樽

觀光與雪祭，以及各式體驗學習活動。行程包括全天的滑雪

體驗課程，學員無須另付滑雪教練與基本滑雪裝備費用喔！

參加者能一次體驗日本兩大城市的獨特魅力與動感。課程結

束後安排結業歡送會，頒發結業證書。 

【學校簡介】 

東京：由東京語文學院日本語中心安排師資，於國立奧林匹克青少年紀念中心上課。東京語文學院自 1986

年 5 月成立至今，已有 20 餘年歷史，亦為「日本語教育振興協會」所認定之優良學校之一。 

札幌：安排在位於札幌的吉田學園公務員專門學校日本語學科研習。札幌市是個先進、文化氣息濃厚，既

美麗又適宜居住的城市，因為擁有豐富的觀光資源，所以每年有 1300 萬的觀光客造訪此地。吉田學園擁

有 50 年以上的歷史，其 10 所專門學校培養了數以萬計出眾的專業人才。 

 

學習地點 
東京：東京語文學院(國立奧林匹克青少年紀念中心) 
札幌：吉田學園公務員專門訓練學校 

活動日期 1 月 21 日 ~ 2 月 10 日 （21 天） 參加資格 年滿 15 歲之中學、大專學生至成人 

遊學費用 NT$120,000  12/20 前報名優惠價 NT$117,900 

食宿安排 東京：住宿於國立奧林匹克青少年紀念中心，2-4 人一房，每天供應早、午餐，自由活 
      動及迪士尼樂園 1 日遊之午、晚餐需自理。 
札幌：住宿於吉田學園學校宿舍，1-2 人一房，除週日外每天供應 3 餐。 
　  (詳細餐食供應請參考後頁行程表) 

 
課程安排 

 開課第一天進行日語分級測驗。 
 每班平均 15-18 名學生。 
 課程結束將頒發結業證書。 

 
 
 
 

活動安排 

從出發、課程進行到返國，都有台灣的領隊老師全程照顧。 
★ 日本花道體驗／中國新年餃子 Party／和服及茶道體驗 
★ 大江戶溫泉物語 & 東京鐵塔 
★ 日本迪士尼樂園一日遊 
★ 札幌市內見學&啤酒園歡迎會／繪手紙體驗／動漫電玩 CG 體驗 
★ 小樽觀光／參加札幌雪祭／藝術之森工藝體驗／美容體驗 
★ 札幌滑雪場：滑雪一日體驗 

備 註 ◎ 活動內容將視當地天候及各梯次人數或有調整。 
◎ 本遊學團由淡江大學成人教育部主辦。 
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2009 寒假 日本遊學 

東京 & 札幌雙城語言文化滑雪團 

寒假遊學活動範例 
1 月 21 日 ~  2 月 10 日 

Week 1                                  

天數 日期 星期 早餐 上午 9:00-12:00 午餐 下午 14:00-17:00 晚餐

01 1／21 三 X 搭機前往日本東京 X 始業式暨說明會／分級測驗 X 

02 1／22 四 ○ 日本語授業 ○ 日本花道體驗 X 

03 1／23 五 ○ 日本語授業 ○ 中國新年餃子 Party X 

04 1／24 六 ○ 自由活動 X 自由活動 X 

05 1／25 日 ○ 自由活動 X 自由活動 X 

 
Week 2 

天數 日期 星期 早餐 上午 午餐 下午 晚餐

06 1／26 一 ○ 日本語授業 ○ 和服及茶道體驗 X 

07 1／27 二 ○ 日本語授業 ○ 大江戶溫泉物語 & 東京鐵塔 X 

08 1／28 三 ○ 日本迪士尼樂園一日遊 10:00-20:00  (午餐自理) X 

09 1／29 四 ○ 日本語授業 ○ 結業式暨歡送會 X 

10 1／30 五 ○ 搭機抵達日本札幌 X 宿舍導覽 ○ 

11 1／31 六 ○ 始業式暨說明會 

分級測驗 

○ 下午：札幌市內見學 

晚上：啤酒園歡迎會 

○ 

12 2／01 日 X 日本語授業 ○ 繪手紙體驗 X 

 
Week 3 

天數 日期 星期 早餐 上午 午餐 下午 晚餐

13 2／02 一 ○ 日本語授業 ○ 動漫電玩 CG 體驗 ○ 

14 2／03 二 ○ 日本語授業 ○ 小樽觀光 ○ 

15 2／04 三 ○ 日本語授業 ○ 藝術之森工藝體驗 ○ 

16 2／05 四 ○ 日本語授業 ○ 參加札幌雪祭 ○ 

17 2／06 五 ○ 日本語授業 ○ 美容體驗 ○ 

18 2／07 六 ○ 札幌滑雪場：滑雪體驗 ○ 札幌滑雪場：滑雪體驗 ○ 

19 2／08 日 X 自由活動 (可自費滑雪) X 自由活動 (可自費滑雪) X 

20 2／09 一 ○ 日本語授業、結業式 X 自由活動 X 

21 2／10 二 ○ 告別美麗的日本，帶著滿滿的收穫，搭機返回台灣溫暖的家。 X 

 


